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Uw steun is nog steeds hard nodig

“Onze harten bloeden,
onze ziel is gewond”

Lior, paramedic in Sderot

Alles wat ik kan zeggen over de dingen die ik op 7 
oktober heb gezien en meegemaakt, komt niet in de 
buurt van wat er daar echt is gebeurd. Het was een 
slagveld. Lichamen van mannen, vrouwen, kinderen, 
ouderen en zelfs dieren. Ik behandelde soldaten die 
ernstig gewond waren. We behandelden politieagenten 
en burgers terwijl we onder vuur lagen van kalasjnikovs 
en raketten die een meter van de ambulance insloegen. 
Meer dan eens kwamen we zonder medicijnen te zitten 
in de ambulance en moesten we een nieuwe voorraad 
inslaan bij het station.

Iedereen die op 7 oktober geen MDA-teams aan het 
werk heeft gezien in het zuiden, onder een regen 
van kogels en raketten, heeft niet gezien wat echte 
zelfopoffering is. Het eerste wat we op elke cursus leren 
is zorgen voor je eigen veiligheid, maar op 7 oktober 
dachten we daar niet over na. We gingen erop uit om 
levens te redden in de wetenschap dat we misschien 
niet terug zouden keren, en dat moment was niet ver 
weg. De teams waren maar in één ding geïnteresseerd: 
zoveel mogelijk levens redden. En dat hebben we 
gedaan. We hebben levens gered van traumaslachtoffers 
met zeer complexe verwondingen, schotwonden 
en verbrijzelingen door raketinslagen, honderden 
slachtoffers. Slachtoffers die konden praten, vertelden 
me hoe ze zagen hoe hun vrienden werden afgeslacht en 
hoe ze wisten te ontsnappen terwijl ze gewond waren 
en zich urenlang verborgen hielden onder het geluid van 
geweerschoten.

Het is onmogelijk om te beschrijven wat er op 7 oktober 
is gebeurd. Onze harten bloeden, onze ziel is gewond.

Beste vrienden van 
Magen David Adom,
Bij het schrijven van deze nieuwsbrief eind 
november bevindt Israël zich al anderhalve maand 
in een afschuwelijke oorlog. Sinds 7 oktober, 
de dag waarop Israël aangevallen werd door 
terroristen van Hamas, staat het leven stil. 1200 
onschuldige Israëli’s zijn op brute wijze vermoord 
en nog eens 240 zijn gegijzeld. Onder hen baby’s, 
kinderen en ouderen die weken gevangen zaten 
en zitten in Gaza zonder enige informatie. Op het 
moment van schrijven, is er gelukkig sprake van de 
vrijlating van 50 van hen.

Voor MDA zijn het intens moeilijke tijden. Wat 
de medewerkers van MDA hebben meegemaakt 
op 7 oktober is niet te bevatten. Beetje bij 
beetje komen de verhalen los en wordt het 
onbeschrijflijke leed dat op deze dag geleden is 
steeds duidelijker. In deze nieuwsbrief leest u een 
aantal verhalen van wat MDA medewerkers mee 
hebben gemaakt. Het is om stil van te worden. De 
situatie is nog altijd ronduit zorgelijk. MDA-teams 
zijn 24/7 bezig met het redden van mensenlevens 
en het bieden van medische noodhulp. Ook na 7 
oktober gingen de raketaanvallen onverminderd 
door, maar dat weerhoudt ze er niet van om 
erop uit te gaan, met gevaar voor eigen leven. 
Helaas zijn er inmiddels al 12 MDA medewerkers 
omgekomen, respectievelijk vermoord door 
de afschuwelijke terreuracties van Hamas. Wij 
herdenken hen verderop in deze nieuwsbrief.

Onze harten huilen voor het onbeschrijflijke leed. 
Onze gedachten zijn bij iedereen in Israël die 
getroffen is door deze afschuwelijke aanvallen en 
bij alle medewerkers en vrijwilligers van Magen 
David Adom die zich onverminderd inzetten, 
ook in deze donkere tijden. Binnenkort is het 
Chanoeka, het feest van het licht. Laten we hopen 
dat voor iedereen in Israël het licht weer gaat 
schijnen. 

Namens het bestuur van MDA, wens ik u fijne 
feestdagen en alvast een gelukkig, gezond 2024 
waarin er hopelijk weer vrede komt.

Marjan Sprecher, voorzitter
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“Mijn kleren bleven doorweekt 
van het bloed”

Nissim, paramedic uit de Sharon regio

Bring them home
Om aandacht voor te blijven vragen voor 
de 240 gegijzelden, heeft MDA sinds eind 
oktober alle ambulances beplakt met 
posters met hun foto’s. Onze gedachten 
zijn bij hen en hun dierbaren. We blijven 
intens hopen dat ze allemaal gezond zullen 
terugkeren.

Een delegatie van het MDA bestuur in 
Nederland heeft onlangs een bezoek 
gebracht aan het Nederlands Rode Kruis. 
We hebben er op aangedrongen dat het 
Rode Kruis toegang krijgt tot de gijzelaars 
om humanitaire en medische zorg te 
bieden. De families van de gijzelaars 
verkeren in grote onzekerheid en weten niet 
of hun dierbaren goed verzorgd worden of 
dat zij überhaupt nog in leven zijn.

Op 7 oktober, 7.30 uur in de ochtend, nam ik deel aan 
de Simchat Torah-vieringen, toen ik een oproep kreeg 
om me te melden op het station van Netanya. Ik liet alles 
onmiddellijk vallen en vertrok samen met mijn team 
naar het zuiden, nog steeds in feestelijke kleding.
We kwamen om tien uur ‘s ochtends aan op het 
station van Ofakim, ons nog niet bewust van wat ons te 
wachten stond. De eerste oproep die we ontvingen ging 
over slachtoffers als gevolg van vuurgevechten.  Vier 
slachtoffers werden uit het vuurgevecht gered en naar 
ons gebracht. We zorgden snel voor levensreddende 
behandeling en evacueerden ze naar het Soroka-
ziekenhuis. Er bleven berichten binnenkomen over 
gewonden, dus zodra we de patiënten naar het 
ziekenhuis hadden overgebracht, gingen we terug de 
chaos in.

Een ernstig gewonde officier van de Special Forces werd 
naar onze MICU in Ofakim gebracht. Ik zag doodsangsten 
in zijn ogen. Nadat ik zijn toestand met succes had 
gestabiliseerd, glimlachte hij dankbaar naar me terug. 
Die glimlach die hij op zijn gezicht had, is iets dat ik 
nooit zal vergeten. We evacueerden de officier naar het 
ziekenhuis en gingen vervolgens zonder aarzeling terug 
naar het slagveld.

Van de ene patiënt na de andere bleven mijn kleren 
doorweekt van het bloed. Ik had moeite om te 
begrijpen waar we mee te maken hadden, maar er was 
gewoonweg geen tijd om er echt bij stil te staan, want 
hup daar vertrokken we weer om voor de soldaten 
te zorgen. We kwamen aan op een slagveld waar een 
gevecht plaatsvond tussen het Ieger en Hamas. Drie 
soldaten raakten ernstig gewond. We behandelden 

hun verwondingen en toen merkte ik dat een van de 
soldaten, ondanks het verband, niet stopte met bloeden. 
Dus besloot ik zijn bloeding actief met mijn eigen handen 
te stoppen. Ik zocht met mijn vinger naar de bron van de 
bloeding en drukte zo hard als ik kon. Een half uur lang, 
gedurende de hele transfer naar het ziekenhuis, zat mijn 
hand in zijn schouder.

Het is 21.00 uur en de geur van bloed is nog niet uit mijn 
handen verdwenen. 



Ter nagedachtenis aan de 
MDA-medewerkers

Uw hulp is 
hard nodig

NB: Sinds 1 januari is de acceptgiro 
verdwenen. Gelukkig zijn er veel 
manieren waarop u MDA kunt blijven 
steunen. Kijk op www.mda-nederland/
doneren voor de mogelijkheden. 
Mocht u nog vragen hebben, dan kunt 
u ons ook telefonisch bereiken 
via 06-36339308. Spreek uw vraag in 
en u wordt teruggebeld.

Helaas is de oorlog nog niet 
voorbij en uw hulp is nog steeds 
hard nodig!

Scan de QR en help 
direct mee!
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Dankbaar voor alle extra donati es
Sinds het uitbreken van de oorlog, houden we u via onze digitale nieuwsfl itsen 
op de hoogte en vroegen we u om extra donati es, zodat MDA haar 
levensreddende werk kan blijven doen onder de huidige afschuwelijke 
omstandigheden. Hier is massaal gehoor aan gegeven en daar zijn we u intens 
dankbaar voor! Het is hartverwarmend en ongeloofl ijk hoeveel donati es en 
reacti es we hebben ontvangen. Van kleine tot hele grote bedragen en hele 
mooie acti es. 

Inmiddels hebben we ruim €800.000 ontvangen waarvan we al €550.000 
naar Israël kunnen sturen voor vier ambulances (een 4X4 MICU, een reguliere 
MICU en twee basic ambulances) en medische hulpmiddelen (drukverbanden, 
tourniquett en, hemostati sche verbanden, zuurstofmaskers, steriele gaasjes en 
medische handschoenen). En er is nog steeds veel meer nodig!

Opening Modi’in uitgesteld
Vanwege de huidige situati e is de feestelijke opening van het ambulancestati on 
in Modi’in uitgesteld. Ook de verhuizing naar het nieuwe stati on liet nog even 
op zich wachten door de omstandigheden in Israël. Er wordt nu hard gewerkt 
om ervoor te zorgen dat dit voor Chanoeka gereed is, zodat alle medewerkers 
en vrijwilligers in een fi jn en veilig stati on kunnen werken. We hopen natuurlijk 
dat het in de nabije toekomst mogelijk is om deze bijzondere mijlpaal ter 
plekke te kunnen vieren met alle mensen van MDA. 

Moge hun ziel worden gebundeld in de bundel van het eeuwige leven


