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Rondzendbrief sjewat 5782 / februari 2022

Beste vrienden van Magen David Adom,

Allereerst wens ik u en de uwen een prachtig, gezond en gelukkig 2022! We hopen dat deze
rondzendbrief u bereikt in goede gezondheid. Het blijven akelige en onzekere tijden voor
iedereen in de wereld. De omikronvariant van het coronavirus houdt ons allen in haar greep,
ook in Israél. Gelukkig lijkt het er op dit moment op dat deze variant weliswaar erg
besmettelijk is, maar minder ziekmakend is en tot minder ziekenhuisopnames leidt. We
hopen dat dit zo blijft en er gauw ruimte is voor versoepelingen.

Graag spreek ik hier mijn dank uit voor alle mooie giften
die wij van u mochten ontvangen in 2021. Met uw steun
konden wij weer veel betekenen voor MDA in Israél. Zo
financierden wij recent vanuit de giften in 2021 een grote
container met medische handschoenen die juist nu ook in
Israél het aantal coronabesmettingen torenhoog is, extra
noodzakelijk zijn. En er is nog veel meer nodig. Verderop
in deze rondzendbrief meer daarover. Ook voor de bouw van ons nieuwe ambulancestation
in Modi'in hebben wij uw steun nog steeds hard nodig.

Jeugdvrijwilligers

In 2021 waren er vele aanvragen van enthousiaste Jeugdvrijwilligers die aan de slag wilden
met hun stage bij MDA in Israél. Voor het tweede jaar op rij konden we de meeste aanvragen
helaas niet honoreren, omdat Israél grotendeels gesloten was voor buitenlanders.

Gelukkig konden drie vrijwilligers die al voor een jaarprogramma in Israél verbleven, wel
deelnemen. Eind 2021 kwamen er eindelijk wat versoepelingen en is Wilco Brand naar Israél
vertrokken voor het MDA programma. Verderop leest u meer over zijn ervaringen.
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We hopen dat daarmee de toon voor 2022 gezet is en er weer meerdere Jeugdvrijwilligers
kunnen gaan. Drie van hen staan al klaar om hopelijk binnenkort te vertrekken!

Tot slot wens ik u allen veel sterkte in deze zo moeilijke en vaak ook eenzame tijd. Moge een
ieder van u in goede gezondheid deze pandemie doorstaan! We zijn trots op het werk dat
door MDA in Israél verzet wordt in deze moeilijke tijden en dragen daar graag met uw hulp
ons steentje aan bij in 2022! Want wie een leven redt, redt de hele wereld....

Namens het bestuur van MDA Nederland,
Marjan Sprecher, voorzitter

Terugblik 2021 - MDA in cijfers

MDA bestaat 91 jaar | MDA heeft 30.000 werknemers en vrijwilligers, 14.000
jeugdvrijwilligers, 19.000 Life Guardians en 30.000 covid-19 ambassadeurs die actief zijn |
de oudste vrijwilliger is 92,5, de jongste is 14 |er zijn 4,5 miljoen uren door de vrijwilligers
gedraaid | MDA opereert 189 stations door heel Israél, 17 hiervan zijn nieuw geopend dit
jaar | 8 stations zijn gedoneerd door MDA Nederland | De organisatie zet 2000 ambulances
en MICUs (Mobile Intensive Care Units) in, waarvan 37 kogelwerend, 61 4x4 ambulances, 2
bus-bulances en 1 boot-bulance | Er zijn 525 medische scooters, 175 elektrische fietsen, 40
mini elektrische voertuigen, 18 voertuigen die kunnen navigeren door moeilijke condities, 24
voertuigen voor meerdere slachtoffers en 2 helikopters | 330 patiénten werden per
helikopter geévacueerd | MDA heeft 2 mobiele caravans en 3 COVID-19 vaccinatie- en test
caravans | MDA heeft ruim 2,5 miljoen noodoproepen ontvangen, iedere 25 seconden
werden teams ingezet | In totaal zijn 682.092 patiénten behandeld door MDA, waarvan
44.023 gewonden van verkeersongelukken en 248 slachtoffers van verdrinking | 16.418
vrouwen die gingen bevallen zijn naar verloskamers gebracht | Er zijn 972 baby’s geboren
met assistentie van MDA teamleden | 350.000 mensen hebben een reanimatiecursus gedaan
| 547 jeugdvrijwilligers zijn getraind in een cursus over wat ze moeten doen bij een groot
incident met veel gewonden | 439 jeugdvrijwilligers zijn getraind om instructeur te worden |
Er zijn 269.023 eenheden bloed gedoneerd aan de MDA Bloedbank, hiervan was 25% vrouw
deed 19% het voor de eerste keer en werd 27% van de bloedeenheden bij een legerbasis
afgenomen | De MDA Bloedbank service heeft 46 Mobiele Bloedbanken en 2 Mobiele
Bloedbank caravans | Er zijn 5.409 bloedplasma’s van herstelde covid-19 patiénten
afgenomen, 38.000 eenheden werden in de ziekenhuizen aan 1900 coronapatiénten gegeven
| De MDA Menselijke Melkbank leverde 1400 liter melk aan pasgeboren baby’s die dit
nodig hadden | Er zijn 155 nieuwe donoren voor de Melkbank bijgekomen | 138 wensen zijn
vervuld dankzij de 2 wensambulances | MDA plaatste 1000 AED apparaten in publieke
ruimtes in 141 gemeenschappen door heel Israél | De MDA meldkamer ontving meer dan
2.717.174 telefoontjes, dat is gemiddeld iedere 11,5 seconde | De nood telefoontjes worden
in minder dan 4 seconden beantwoord| Het MDA noodnummer in Israél is 101.
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Steenblokschool doneert speciale AED

Afgelopen voorjaar heeft bestuurslid Bennita Blocq, samen met oud-Jeugdvrijwilliger Marten
van Blijderveen voorlichting gegeven over MDA aan de Dr. C. Steenblokschool in Veenendaal.
Zij hebben verteld over het werk van MDA in Israél en ook de verschillen tussen
ambulancediensten hier en daar. Voor de jongere kinderen was er een speciale
MDA-kleurplaat en de oudere kinderen kregen een korte uitleg en demonstratie over
reanimatie. Met de donaties die na afloop zijn opgehaald, hebben we een hele bijzondere
geavanceerd defibrillator voor in een ambulance kunnen schenken aan MDA in Israél namens
de school. Een zeer geslaagde middag dus!

Heeft u ook interesse om met uw organisatie geld op te halen voor MDA en wilt u daar een
interactieve voorlichting aan koppelen? Laat het ons weten via info@mda-nederland.nl.

Mijn naam is Wilco Brand, 25 jaar jong (of oud, net
hoe je het bekijkt) en alweer bijna een jaar in het
bezit van mijn diploma verpleegkundige. De
afgelopen periode ben ik werkzaam geweest als
jeugdvrijwilliger bij MDA in Israél op de witte
ambulances. In lijn met mijn opleiding leek het mij
een mooie uitdaging om vrijwilligerswerk te gaan
doen op de ambulances in Israél. Uit eerdere

ervaring weet ik dat het een mooi land is om te zijn.

Ik kijk met een goed gevoel terug. De laatste paar weken was corona wel meer aanwezig en
merkbaar aan de ritten. Steeds meer covid-verdachten en dus ook steeds vaker het
beschermende pak aan. Mensen bellen met diverse redenen een ambulance, de ene keer is
het serieuzer dan de andere. Maar in alle gevallen hebben we als team iets goeds kunnen
doen voor de patiént. En hoewel de Hebreeuwse taal soms een barriere tussen mij en de
patiént was, deed een glimlach of een stevige handdruk vaak meer dan een volledige volzin.
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Een rit die mij is bijgebleven is er eentje die eigenlijk voor de gele, meer geavanceerde,
ambulance (MICU) bedoeld was. Die waren op dat moment niet beschikbaar, dus wij kregen
de oproep. Het ging om een oudere mevrouw die niet bij kennis zou zijn. Ik kreeg niet veel
van de melding mee, maar wel dat het ernstig was. Aangezien ik toevallig net voordat we de
melding kregen verteld had tegen mijn chauffeur dat ik verpleegkundige ben, deed zij
(bewust of onbewust, geen idee) een stap achteruit. Dit vond ik wel bijzonder om mee te
maken. Het werd een situatie waar ons handelen echt verschil kon maken. Omdat we als
witte ambulance niet zoveel kunnen (geen medicatie aan boord), bleven we wachten op de
MICU. Ik heb de vrouw in stabiele zijligging gelegd, omdat ze dreigde slijm over te geven.
Gelukkig konden we haar redelijk stabiel overdragen aan de MICU.

Al met al kijk ik terug op een mooie periode die ik niet snel zal vergeten. Een ervaring voor
het leven!

Medische handschoenen hard nodig

Als sinds de oprichting van MDA Nederland, wordt een groot deel van de ontvangen giften
besteed aan medische hulpmiddelen voor MDA in Israél. In het bijzonder medische
handschoenen. leder jaar sturen we een container vol. De handschoenen worden enorm
intensief gebruikt door de ambulanceteams en de bloeddiensten, zoals ook te zien is op de
foto op de voorkant. Maar nu MDA sinds het begin van de coronacrisis ook ingezet wordt
voor testen en vaccineren, is het gebruik van de handschoenen exponentieel toegenomen. Er
is daarom een grote behoefte aan een extra lading medische handschoenen. Helpt u mee om
extra medische handschoenen naar Israél te sturen? Uiteraard zijn alle donaties welkom en
kunt u zelf het bedrag bepalen.

DONEER NU VIA DE QR CODE
VOOR €7,50 DONEERT U AL 1 DOOS MET 100 HANDSCHOENEN

Wie een leven redt, redt de hele wereld
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